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OPERATORI E CARELAVERS SI INCONTRANO:
PERCORSI DI SOSTEGNO E RESILIENZA

FORMAZIONE PREVISTA DAL PROGETTO: “CARING IS SHARING”

Progetto e Percorso formativo finanziato da Unipolis, Bando ACT 2024

Il percorso e rivolto a operatori del territorio (assistenti sociali, psicologi, educatori e insegnanti) e a
ragazzi e giovani adulti in uscita o gia usciti dai percorsi di tutela.

La formazione verra suddivisa in due parti, la prima in modalita telematica, la seconda in presenza.

Per iscriversi: https://forms.gle/9jm4pJX808Y53JUdS8



https://forms.gle/9jm4pJX8o8Y53JUd8
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PRIMA PARTE ON LINE

TITOLO: “Un approccio informato al trauma nel lavoro con adolescenti e giovani adulti in uscita
dal percorso di tutela: aspetti psicologici e sociali”

4 lezioni da 3 ore ciascuna

PRIMA LEZIONE: “I care leavers: chi sono — giovani adulti in uscita dal percorso di tutela”.
QUANDO: giovedi 5 marzo 2026 ore 14-17

FORMATRICE:

Franca Seniga, Assistente Sociale - Comitato scientifico CISMAI;

DISCUSSANT:

Maria Giovanelli: Psicologa Psicoterapeuta, Formatore e Supervisore di équipe socio-educative.
https://us06web.zoom.us/meeting/register/c-HADXiHRXuOOXbiOulLsgg

SECONDA LEZIONE: “I care leavers: da quali esperienze arrivano - crescere nonostante il trauma”.
QUANDO: venerdi 13 marzo 2026 ore 14-17

FORMATRICE:

Francesca Burgio, Psicologa Psicoterapeuta - Centro TIAMA, Milano;
DISCUSSANT:

Marilu Nicotra Assistente Sociale- Centro TIAMA, Milano.
https://us06web.zoom.us/meeting/register/D-83zg8MQd640Ko3EzQT2g

TERZA LEZIONE: “I care leavers: quale relazione di aiuto — attivare circoli virtuosi”
QUANDO: giovedi 19 marzo 2026 ore 14-17

FORMATRICE:

Elisabetta Novario, Psicologa Psicoterapeuta- Cooperativa Paradigma, Torino;

DISCUSSANT:

Elisabetta Busso, Assistente Sociale e socia CISMAI e Gabriele Ronco, Assistente Sociale e socio
CISMAL;


https://us06web.zoom.us/meeting/register/c-HADXiHRXuOOXbi0uLsgg
https://us06web.zoom.us/meeting/register/D-83zg8MQd640Ko3EzQT2g
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QUARTA LEZIONE: “I care leavers: come accompagnarli al'autonomia — costruire insieme un
progetto di vita”.
QUANDO: giovedi 26 marzo 2026 ore 14-17

FORMATRICE:

Marilu Nicotra, Assistente Sociale - Centro TIAMA, Milano;

DISCUSSANT:

Francesca Burgio, Psicologa Psicoterapeuta - Centro TIAMA, Milano.
https://usO6web.zoom.us/meeting/register/ WgeOJAjRTgLx02qO0pxLZQ



https://us06web.zoom.us/meeting/register/ZTjkDTVCTuioNfLxGjESng
https://us06web.zoom.us/meeting/register/_WgeOJAjRTqLxo2qOpxLZQ
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Il PARTE IN PRESENZA:

“Il punto di vista dei care leavers: la voce agli esperti per esperienza”
2 seminari in presenza da 7 ore ciascuno

per Milano e Torino

PRIMO INCONTRO IN PRESENZA: “Incontriamoci: un lavoro di confronto e apprendimento
reciproco”.

Torino, 17 aprile 2026 dalle 9 alle 17 - presso Cascina Don Gerardo, via San
Bartolomeo 34, 10048 Vinovo

FORMATRICE:

Franca Seniga, Assistente Sociale - Comitato scientifico CISMAI;

DISCUSSANT:

Elisabetta Novario, Psicologa Psicoterapeuta — Cooperativa Paradigma, Torino;
ESPERTO PER ESPERIENZA:

un ragazzo/a del Care Leavers Network di Agevolando.

Milano, 10 aprile 2026 — dalle 9 alle 17- presso Cooperativa “La Strada”, via G.B.
PIAZZETTA, 2- Milano:

FORMATRICE:

Marilu Nicotra, Assistente Sociale - Centro TIAMA, Milano ;
DISCUSSANT:

Ulla Seassaro, Psicologa Psicoterapeuta -Centro TIAMA, Milano;

ESPERTO PER ESPERIENZA:
un ragazzo/a del Care Leavers Network di Agevolando.

1I° INCONTRO IN PRESENZA: “Parliamoci: un lavoro di confronto e apprendimento
reciproco”.
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Torino, 24 aprile 2026 -dalle 9 alle 17 - presso Cascina Don Gerardo, via San
Bartolomeo 34, 10048 Vinovo

FORMATRICE:

Elisabetta Novario, Psicologa Psicoterapeuta — Cooperativa Paradigma, Torino;
DISCUSSANT:

Franca Seniga, Assistente Sociale - Comitato scientifico CISMAI;

ESPERTO PER ESPERIENZA:

un ragazzo/a del Care Leavers Network di Agevolando.

Milano, 24 aprile 2026 — dalle 9 alle 17- presso Cooperativa “La Strada”, via G.B.
PIAZZETTA, 2- Milano

FORMATRICE:

Ulla Seassaro, Psicologa Psicoterapeuta- Centro TIAMA, Milano;
DISCUSSANT:

Marilu Nicotra, Assistente Sociale - Centro TIAMA, Milano;
ESPERTO PER ESPERIENZA:

un ragazzo/a del Care Leavers Network di Agevolando.




